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Voor gasten

Gebruik deze lijst als snelle check per gerecht, drankje, saus of wijn.

Legenda X = bevat / zeker aanwezig 4 = kan bevatten / trace-waarschuwing
Gluten: T tarwe, R rogge, G gerst, H haver  Noten: A amandel, Hz hazelnoot, W walnoot, C cashew, Pe pecan, Pi pistache, Pa paranoot, M macadamia
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4 Pannenkoekjes met vers fruit

Toppings voor de pannenkoeken: hazelnoot, X Hz X

pindakaas

Kwark met fruit en granola T,R, G H X AW a a
2 boterhammen met kaas of ham T,R,GH X

Ik heb geen honger...
Toppings voor de pannenkoeken: hazelnoot, X Hz X
pindakaas
Ik weet het niet?! a T X aA, 2Hz a
2R, 2G,
aH

Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.
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Wat je zegt ben je zelf!
Ik wil dat niet... a T X Hz X s
2R, 2G,
aH

LUNCH
I N T S

Club De Kantine TR GH

De Hamvraag X TR GH X A X X
Teriyaki Chicken T,R,GH X X X X
Burrata Speciale T,R,GH X X W, Pi X

Avocado Smash X T,R,GH X X X X

Tuna Salad X TR GH X X X

Vegan broodje T,R,GH aA, aW X

Dikke Tosti Ham & Kaas T,R,GH X X

Dikke Tosti Tuna Melt X TR GH X X X X

Weekspecials

- Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.
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Rode en blauwe koek

Mini-brownie bij koffie X T X aA, 2Hz,
APe
Brownie X T X Hz, W, X a X
aA, 2Pe,
aPi, &M
Bananencake X T X Hz a
aR, 4G, A, W, C,
2H Pe, Pi

Espresso Macchiato

Cappuccino X
Café Latte X
Flat White X
Latte Macchiato X
Matcha Latte X
Chai Latte X

- Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.
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Kruidenthee: Appel Kaneel

Kruidenthee: Winter liefde A

Warme chocolademelk X

Melk X

Fristi X

Rivella X

Heineken (0.0) G

Affligem blond (0.0) G

Mannenliefde T.G

Mort Subite Kriek Lambiek TG

Amstel Radler 0.0 G X
Maallust blond, weizen, dubbel, triple G T

IPE Lowlander G TH

Apperol Spritz X

- Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.
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SALADES
R I I N EI RN ET R
X X X X

Teriyaki salade T
Burrata salade TR GH X X W, Pi
Tonijnsalade X T X a X

BORREL
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X X X X X

Gyozas T
AR, 2G,

aH
Holy Meatballs T a X a X
Yakitori Sticks T X X
Kara Age X T X X X
Nachos X s
Nachos Pulled Chicken X a
Burrata om te dippen T,R,GH X Pi
Flatbread Feast T w X

s A

Worst Kaas Scenario 2T,R, G, X X

H

- Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.
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Bitterballen
Vegan bitterballen T X X X X
Kaastengels T X
Borrelplank De Kantine T X X w X a X X X
AA, Hz, C,
Pe, Pa, Pi,
M

SAUZEN EN DRESSINGS

Deze producten staan bewust apart. Gebruik bij een gast de allergenen van het basisgerecht plus de allergenen van de saus/dressing die daadwerkelijk wordt toegevoegd. Sauzen die in een recept zijn gemengd (bijvoorbeeld mayonaise
in tonijnsalade of teriyaki in pulled chicken) blijven 66k in het gerecht zelf verwerkt.

Mayonaise

Ketchup X
Curry ketchup X

Groninger mosterd a T,FIT, G, X

Franse mosterd X

Kerriemayonaise X X

Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.
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Sriracha mayonaise

Ponzu mayonaise X T X X

Honing-Groninger mosterdsaus X a T,'_IT, G, X

Teriyaki Gold saus T X X

Thai soy dressing T X X X
Ponzu sojasaus T X

Citrusvinaigrette s s

Sweet chilisaus

WIJNEN
e

Chardonnay X
Sauvignon Blanc X
Verdejo X
Maria blanco rioja X
Les Garrigues merlot X

- Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.
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WIJNEN VERVOLG
e

Montbiset rose X
Primitivo X
Maria Crianza Rioja X
Prosecco X

Allergeneninformatie kan wijzigen. Vraag bij twijfel aan het team van De Kantine.



